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En nuestro siglo XXI, algunas tiendas se en-
cargan de mantener el estilo nórdico a la van-
guardia de las tendencias alrededor del mundo. 
Uno de sus diseñadores resumió este estilo con 
la frase: “Un bol de madera lleno de leche”, por 
sus principales características que son la funcio-
nalidad y la luz.

¿Cómo conseguir un estilo nórdico en 
casa?
1. La región escandinava cuenta con sólo 6 ho-

ras de luz natural al día durante el invierno, 
por lo cual el color blanco predomina en la 
mayoría de los ambientes, con el propósito de 
iluminar los espacios interiores.

2. Los pisos son de madera en tonos claros o 
blancos para seguir con el aprovechamiento 
de la iluminación natural y resaltar la calidez 
del material.

3. Los acentos de color, a veces tonos pasteles u 
otros más vibrantes, suelen darse en algunos 
accesorios como textiles, cuadros y lámparas 
para balancear la pálida paleta general.

4. El estilo nórdico utiliza diseños geométricos 
en alfombras y cojines.

5. Frecuentemente se utilizan grandes ventanales 
poco vestidos para aprovechar una vez más, 
al máximo, el ingreso de la luz.

6. Al implementar el estilo nórdico se sugiere 
utilizar distintos materiales naturales como la 
madera y los textiles.

7. Algunos accesorios como flores, plantas o 
cuernos y pieles de animales son necesarios  
para dar el toque de naturaleza en el am-
biente.

8. Las líneas de diseño en los muebles son puras 
y simples para no recargar el espacio.

9. Se prefieren los diseños icónicos de Eames, 
Hay y Panton.

Para continuar con los principios de sencillez 
y funcionalidad, este estilo puede fusionarse con 
otros, como el industrial chic por ejemplo.  

Podemos resaltar 
el estilo de nuestro 

espacio con cuadros, 
texturas o materiales 

brillantes.


