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Los días de sol 
deben venir 
acompañados 
con un buen 
cuidado en la 
piscina.

Se debe 
hacer un 
mantenimiento 
a la piscina 
cada cierto 
tiempo, según 
su uso.

Aparatos como 
redes facilitan 

el trabajo de 
limpieza de las 

piscinas.

L a temporada de verano nos 

permite renovar nuestro hogar 

y utilizar los espacios que se habían 

dejado de lado por el frío o la lluvia. 

Este es el caso de las piscinas. Si se 

cuenta con una piscina, ya sea en casa 

de ciudad o casa de descanso, hay que 

tener presente los cuidados básicos 

para mantener este gran lugar de 

diversión bajo los estándares de calidad 

básicos.

Para el jefe de líneas de piscinas de 

Hidromec Ingenieros, Paul Sarco Layme, 

lo principal es tener en cuenta dónde 

será el espacio de construcción y dónde 

vamos a albergar los equipos.

Por otro lado, debemos tener en 

cuenta que no solo hay que enfocarse 

en el color de agua y su limpieza, 

que también es importante, pero no 

es lo único, sino también debemos 

considerar el interior, es decir, saber si 

está desinfecada y si cuenta con el pH 

correcto.

El pH es el coeficiente que define el 

grado de acidez del agua, es decir, 

determina el número de iones libres de 

hidrógeno en la sustancia.

Echando un vistazo general a los valores 

del pH, éste rige de los valores 0 a 

14, siendo 0 el más ácido y 14 el más 

básico, es decir, el número 7 es el ideal, 

el pH Neutro.

“Para mantener el agua limpia y 

cristalina depende de nuestros 

acabados y ser revisados de manera 

periódica, siempre dependiendo el uso 

que se le dé.”, comenta el ingeniero.

Mantenimiento de piscina

Si se cuenta con una piscina ya instalada, 

es necesario comprobar si se tiene que 

realizar alguna reparación, ya que el clima 

puede haber sido el causante de algún 

desgaste, así como también realizar la 

limpieza necesaria con cepillos y ácidos. 

Evitar el uso del jabón, ya que puede tener 

complicaciones con el cloro.

“El producto químico más usado para 

mantener la calidad del agua de la piscina 

durante todo el año es el cloro”, afi rma el 

ingeniero, “puede aplicarse en líquido o en 

pastillas”.

Los productos químicos que se apliquen 

deben ser utilizados con la dosis 

apropiada y dependiendo el volumen que 

tengamos, ya que en dosis mayores puede 

causar daños a la piel.
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ARTÍCULO ESPECIALIZADO

Las piscinas son las 
protagonistas del verano, 
pero con cuidados 
inapropiados pueden 
convertirse en un peligro 
para la salud. 

DIVERSIÓN Y PRECAUSIÓN

MOMENTOS DE VERANO:
CUIDADO DE PISCINAS


