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EVITANDO QUE ESTOS HECHOS VUELVAN A OCURRIR

PAUTAS PARA LA INVESTIGACIÓN 
DE ACCIDENTES
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Prevención

C uando oímos hablar de 
accidentes se nos escara-
pela el cuerpo, más aún 
cuando escuchamos que 

le ha ocurrido uno a algún conocido 
o amigo. Es por eso que desde épo-
cas remotas los gobernantes y líderes 
empezaron a tomar conciencia de las 
consecuencias de estos siniestros (tan-
to desde el punto de vista social como 
económico) y trataron de encontrar 
metodologías para que no vuelvan a 

ocurrir, surgiendo así los primeros in-
dicios de la cultura de seguridad, entre 
ellos, la investigación de accidentes.

Entendemos un accidente de tra-
bajo como un evento no deseado o 
suceso repentino, que fue provocado o 
sobrevino por causa o con ocasión del 
trabajo y que produce en el trabajador 
una lesión orgánica, perturbación 
funcional, invalidez o muerte.

Sin embargo, la experiencia nos 
enseña que, aunque los tratemos de 

evitar y en función de la magnitud 
de los riesgos, las probabilidades de 
que éstos se produzcan en el centro 
de labores son altas. Lo normal es que 
las medidas de prevención de riesgos 
tengan efectos positivos a mediano 
y largo plazo, pero esto debe ser 
parte de un sistema de gestión de 
seguridad y salud en el trabajo que 
se integre a los demás sistemas de 
gestión de la empresa. Así, aún con 
el mejor plan de prevención o control 
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